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SENDA DE EL MONTE
Quejigos sobre la vega del Duratón

2 h 45 min7,9 km
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NA

RE
S Salimos de Laguna de Contreras (1) por la antigua carretera

en dirección suroeste y avanzamos hasta el cruce con la nueva
(2). Poco más allá de la señal de stop, a la derecha, sale el camino
que seguiremos hacia las laderas de El Monte. El camino
asciende suavemente con los quejigos sobre la ladera a nuestra
derecha y los campos de labor a la izquierda. La subida se hace
más trabajosa y el vallejo se estrecha. Desaparecen los campos
de labor y aparecen algunas sabinas.

Llegamos a un cruce (3) junto a una sabina de buen porte y
tomamos a la derecha, abandonando el cauce del Barranco de
Colmenares. Según ascendemos las viñas y los campos de cultivo
se alternan a nuestra izquierda, mientras que a la derecha siguen
dominando los quejigos. Al rematar la subida desaparecen los
quejigos y entre campos de labor continuamos hasta un cruce
(4). Seguimos de frente, hacia los árboles. En el siguiente cruce
(5), giramos a la derecha por el camino que avanza junto a la
linde arbolada. El camino se hace más pedregoso y llegamos a
otro cruce (6). Tomamos a la izquierda, descendiendo
rápidamente hacia la ribera del río Duratón.A la derecha sale un
camino a media ladera entre quejigos y sabinas, pero nosotros
continuamos por el más marcado (7).

Al terminar la bajada (8) torcemos a la derecha y avanzamos
por la ribera aguas arriba. Llegamos a un cruce (9) junto a una
pequeña pero frondosa mata de pinos y tomamos el camino de
la izquierda. Antes de regresar a Laguna de Contreras (10)
pasamos junto a la presa del Canal del Duratón.

Punto más bajo: 10 (792 m.) Punto más alto: 4 (906 m.)
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